
Mayo es el Mes Nacional para Detener
el Sangrado.

Detener el Sangrado en una campaña
nacional de concientización que
capacita al público (para todas las
edades) para ayudar en una emergencia
de hemorragia antes de que llegue la
ayuda profesional.  Después de la
presentación formal, seguirá la practica
para aplicar presión directa, vendar una
herida y usar un torniquete para detener
el sangrado. 

Para registrarse, por favor mande un
mensage a
Barbara.Gonzalez@CommonSpirit.org.  
Limitado a 20 participantes.  Se ofrecerá
refrigerios ligeros. 

Martes
12:00 PM - 1:00 PM 
28 de Mayo del 2024

Dignity Health - California
Hospital Medical Center
Cuarto 227
320 W. 15th St., 
Los Angeles, CA 90015

Detenga el Sangrado: 
Entrenamiento



May is National Stop the Bleed Month.

Stop the Bleed is a national awareness
campaign that trains the public (all
ages) to help in a bleeding emergency
before professional help arrives.  A
formal presentation is followed by
hands-on practice of applying direct
pressure, packing a wound, and using
a tourniquet to stop bleeding.

To register, please email
Barbara.Gonzalez@CommonSpirit.org.  
Limited to 20 participants.  Light
refreshments will be provided. 

Tuesday
12:00 PM - 1:00 PM 
May 28, 2024

Dignity Health - California
Hospital Medical Center
Room 227
320 W. 15th St., 
Los Angeles, CA 90015

Stop the Bleed: 
Training


