
辉瑞疫苗
需接种 2 剂

中间需间隔21天

莫德纳疫苗
需接种 2 剂

中间需间隔28天

强生疫苗*
需接种 1 剂

疫苗的类型

由于其工作责任和家庭角色，女性面临着感染

COVID-19的高风险

FDA已批准使用三种不同的COVID-19
疫苗，这些疫苗均已被证明是安全且有

效的。 8

怀孕与哺乳期妇女

拉丁裔女性受到

COVID-19的影响

特别大。

低收入女性受到

COVID-19的影响

也特别大。

在美国，有 7 6 %的医护人员

是女性。

在洛杉矶县

女性与COVID-19疫苗

没有任何数据显示母亲或婴儿会出现任
何问题或并发症。随着越来越多的孕妇
接种疫苗，有关疫苗安全性的证据也越

来越多。8

在美国，67.5%的非洲裔母亲和

41.4%的拉丁裔母亲是家庭中的

唯一经济支柱。

对于无法远程参与的工作岗位，

女性占据了更高的比例。4

从事高接触性工作（如接待服务、

餐饮服务、个人服务）的群体中，

有 7 4 % 的从业者是女性。

在美国，每3名护理人员中就

有2名是女性。7
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感染COVID-19的孕妇患

更严重疾病和早产等妊娠
并发症的风险更高。8

没有证据表明接种
COVID-19疫苗会降低
生育率，全美国已有超
过7500万名女性接种了

COVID-19疫苗。9

这些疫苗中没有一种含有导致患上

COVID-19的病毒。你不会因接种疫苗

而感染COVID-19。 8

8

在保持适当的卫生条件
情况下，没有证据表明

COVID-19会通过母乳喂

养传播。9
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美国疾控中心（CDC）、美国妇产科医师学会和母胎医学

学会一致认为，应向符合接种COVID-19疫苗条件的怀孕

和哺乳妇女提供COVID-19疫苗。10 , 1 1 , 1 2 , 1 3

孕妇和哺乳期妇女可以自行决定是否接种

COVID-19疫苗。1 0 , 1 1

目前，正在对孕妇进行COVID-19
疫苗的临床试验；之后，将向公众

提供更多信息。11
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所有这3种疫苗的好处远远

大于其风险。

*请参阅CDC强生疫苗信息表
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