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Prevention & Aftercare (P&A) |

HAVE YOU HEARD ABOUT THE PROTECTIVE FACTORS? N

Studies show that the strongest, healthiest families have qualities in common.
These “protective factors” help create a safe and healthy environment for adults
to be the best parents they can be—and for children to learn, grow, and develop to
their best potential. To strengthen your family and your protective factors, visit a
P&A agency in your community for traditional and non-traditional services,
activities, resources and supports such as:

Family Fun Nights
Parenting Education Classes
Structured Parent-Child and/or Family Centered Activities
Financial Literacy
Wellness Activities
Peer Support Groups
Concrete Support for Basic Family Needs
Linkage to additional needed resources

Please note: Due to COVID-19 social distancing requirements, services have been
modified, but support is still available.

Services are free to families, regardless of age, immigration
status or insurance status.

Where to go for P&A?

SPA 1 - Penny Lane Centers: 43423 Division St. Suite 102 Lancaster, CA 93535 (661) 206-0830

SPA 2 - The Help Group: 13130 Burbank Bl. Sherman Oaks, CA 91401 (818) 781-0360

SPA 3 - SPIRITT Family Services: 732 Corporate Center Dr. Pomona, CA 91768 (562) 325-6275

SPA 4 - Para Los Niiios: 234 S. Loma Dr. Los Angeles, 90026 (213) 814-1550

SPA 5 - The Help Group: 12099 Washington Bl. Los Angeles, CA 90066 (310) 751-1171

SPA 6 - Children's Bureau (Magnolia Place): 1910 Magnolia Ave. Los Angeles, CA 90007 (213) 342-0100

SPA 7 - SPIRITT Family Services: 8022 Painter Avenue Whittier, CA 90602 (562) 903-7000

SPA 8 - South Bay Center for Counseling: 540 N. Marine Ave. Wilmington, CA (310) 414-2090

For American Indian Families Countywide — United American Indian Involvement: 1125 W. 6th St. #103
Los Angeles, CA (213) 202-3970

For Asian and Pacific Islander Families Countywide — Special Services for Groups: 520 S Lafayette Park
Place #300, Los Angeles, CA 90057 (213) 252-2100 (other locations in San Fernando Valley, San Gabriel
Valley, South Bay/Long Beach, Metro LA)

All LA County families are eligible!
If you have any questions, call:
Nicole Davis at (213) 905-3291 or davisnc@dcfs.lacounty.gov
Christopher Perdue at (213) 276-4629 or perduca@dcfs.lacounty.gov

Brought to you by:
Los Angeles County Department of Children and Family Services
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¢ HA OIDO HABLAR DE LOS FACTORES DE PROTECCION® y

Los estudios demuestran que las familias mas fuertes y saludables tienen
cualidades en comun. Estos "factores protectores" ayudan a crear un ambiente
seguro y saludable para que los adultos sean los mejores padres que puedan ser, y
para que los ninos aprendan, crezcan y se desarrollen a su maximo potencial. Para
fortalecer a su familia y sus factores de proteccion, [lame a una agencia de P&A en
su comunidad para servicios, actividades, recursos y apoyos tradicionales y no
tradicionales tales como:

Prevencion y Cuidado Posterior (P&A)

Noches de diversion familiar
Clases de educacion para padres
Actividades estructuradas entre padres e hijos y / o centradas en la familia
Educacion financiera
Actividades de bienestar
Grupos de apoyo
Apoyo concreto para necesidades familiares basicas
Enlace a recursos adicionales necesarios

Tenga en cuenta: Debido al distanciamiento social por COVID-19, los servicios se han
modificado, pero apoyo aun esta disponible.

Los servicios son gratuitos para las familias, independientemente de
su edad, estado migratorio o estado del seguro médico.

cDonde encontrar servicios de P&A?

SPA 1 - Penny Lane Centers: 43423 Division St. Suite 102 Lancaster, CA 93535 (661) 206-0830

SPA 2 - The Help Group: 13130 Burbank Bl. Sherman Oaks, CA 91401 (818) 781-0360

SPA 3 - SPIRITT Family Services: 732 Corporate Center Dr. Pomona, CA 91768 (562) 325-6275

SPA 4 - Para Los Niiios: 234 S. Loma Dr. Los Angeles, 90026 (213) 814-1550

SPA 5 - The Help Group: 12099 Washington Bl. Los Angeles, CA 90066 (310) 751-1171

SPA 6 - Children's Bureau (Magnolia Place): 1910 Magnolia Ave. Los Angeles, CA 90007 (213) 342-0100

SPA 7 - SPIRITT Family Services: 8022 Painter Avenue Whittier, CA 90602 (562) 903-7000

SPA 8 - South Bay Center for Counseling: 540 N. Marine Ave. Wilmington, CA (310) 414-2090

Para familias indigenas estadounidenses - United American Indian Involvement: 1125 West 6th St.
#103 Los Angeles, CA (213) 202-3970

Para familias de islefios asiaticos y del Pacifico — Special Services for Groups: 520 S Lafayette Park
Place #300, Los Angeles, CA 90057 (213) 252-2100 (otras ubicaciones en el Valle San Fernando, Valle
San Gabriel, South Bay/Long Beach, Metro LA)

iTodas las familias del condado de Los Angeles son elegibles!

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con Marcela Pizarro al - g
(213) 431-3879 o por correo electronico al pizarm@dcfs.lacounty.gov.

Traido a usted por el )
Departamento de Servicios para Nifios y Familias del Condado de Los Angeles
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