
¡Bienvenida a el California Hospital Medical Center!

Si está esperando su primer bebe o está creciendo su 
familia, queremos que se sienta segura y preparada. Los 
Navegadores Docent de Dignity Health estamos aquí para 
ayudarle y guiarle durante su viaje de paciente.

Los Navegadores Docent de Dignity Health están 
disponibles sin costo para servir como un recurso para 
usted y su familia. ¡Si está interesada en encontrar una 
clase de parto, si está decidiendo en un hospital para dar 
a luz a su bebé, o guiar a los miembros de su familia que 
están visitando a su nuevo bebé, nosotros la podemos 
ayudar!

¡Esperamos dar la bienvenida a usted y a su bebé y 
estaremos con ustedes cada paso del camino!

Preguntas 
Comunes
¿Qué debo empacar para el 
hospital?

¿Qué entrada del hospital debo 
usar si me pongo de parto de 
noche?

¿Cómo escojo a un pediatra?

¿Qué cubre mi seguro? 

¿Ofrecen recorridos del centro 
de maternidad?

¿Puedo registrarme para clases 
de embarazo y parto?

 Déjenos guiarle 

Servicios de maternidad 
de Docent Health 

Contáctenos:
Texto CHBEBE al 37050 
para registrarse o llame al  
213.992.4247   
Nuestro horario: lunes a viernes 
9 AM - 5 PM 
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Podrían aplicarse tarifas de datos y  
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